
 
 

 

 

DECOUVERTE ET NOURRISSAGE 
DES ANIMAUX 

Durée : 30 min à 1 h  

(adaptée à l’âge et à l’intérêt des enfants) 

 
Les enfants explorent le monde des animaux de la 

ferme en les observant, en les nourrissant et en 

découvrant leur comportement. Selon l’intérêt et 

l’âge des enfants, les thèmes abordés varieront : 

• Reconnaître les animaux de la ferme et découvrir 

leurs particularités (plumes, poils, sabots). 

• Apprendre les différences entre les animaux 

ovipares et vivipares, ainsi que les notions de 

herbivores, carnivores et omnivores. 

• Observer les enclos et le poulailler, comprendre 

les étapes de la naissance et nourrir les animaux 

pour mieux comprendre leurs besoins. 

 
Cet atelier favorise la curiosité, l’apprentissage du 

respect des animaux et une approche ludique de la 

biologie. 

DE LA VACHE AU BEURRE 

 De la maternelle au primaire 

Durée : 45 min à 1 h  

(adaptée à l’âge des enfants) 

 
Dans cet atelier, les enfants découvrent le 

parcours du lait, de la vache jusqu’au produit 

fini. 

• Pour les maternelles (moyenne et grande 

section) : Observation de la vache et 

découverte des étapes de transformation du 

lait. L’instant magique de l’atelier : la 

fabrication du beurre à la baratte ! 

• Pour les élémentaires : Comprendre le rôle 

des mammifères, la digestion des ruminants et 

le circuit du lait, du pis au produit laitier. 

L’atelier se termine par la fabrication du 

beurre, un moment concret et ludique. 

 
Un atelier immersif pour mieux comprendre 

d’où viennent les produits laitiers et le 

fonctionnement des animaux de la ferme. 

DU BLE AU PAIN 

De la maternelle au primaire 

Durée : 30 à 45 min  

(adaptée à l’âge des enfants) 

 
Les enfants découvrent le parcours du pain en 

participant aux différentes étapes de transformation 

du blé à la farine, puis à la fabrication du pain. 

 
Selon leur âge, ils prennent part aux différentes 

actions : 

• Moudre le grain pour obtenir la farine, 

• Tamiser la farine pour affiner sa texture, 

• Pétrir et façonner leur propre pain avant la cuisson. 

 
Un atelier sensoriel et manuel pour comprendre d’où 

vient le pain et expérimenter sa fabrication de façon 

ludique et immersive. 

 

 

       

         

 
  

Agrément jeunesse et sport education populaire 

n°6633 Association loi 1901 à but non lucratif 

Adhérent au groupement de défense sanitaire 

GDS - N. éleveur 66 168 002 Santé animale : 

Cheptel officiellement indemne de brucellose - 

tuberculose - leucos 

Informations pratiques 

      

 



 
RESERVATION EN LIGNE 

OBLIGATOIRE  

 

DU MOUTON A LA LAINE GRAINES DE JARDINIER DE LA FERME A L’ASSIETTE 
 

Durée : 45 min à 1 h  
(adaptée à l’âge des enfants) 

Dans cet atelier, les enfants découvrent le mouton 
et l’origine de la laine à travers l’observation et la 
manipulation. 
• Ils commencent par observer les moutons et 
apprendre à distinguer les différentes races. 
• Ensuite, ils expérimentent les étapes de 
transformation de la laine en les réalisant eux- 
mêmes : ils utilisent les outils mis à leur disposition 
pour carder et filer la laine, découvrant ainsi le 
travail des artisans lainiers. 

• Enfin, un jeu pédagogique leur est proposé : 
grâce à une feuille représentant différentes races 
de moutons, ils associent la laine correspondante 
en fonction des textures et couleurs, pour mieux 
comprendre la diversité des races ovines. 

Un atelier sensoriel et ludique qui allie découverte 
des animaux, transformation de la matière et 
créativité. 

 

 

De la maternelle au primaire  

 Durée : 45 min à 1 h  
(adaptée à l’âge des enfants) 

 
Les enfants découvrent le jardinage en observant 
les plantes et en apprenant les gestes du jardinier. 
• Pour les maternelles (moyenne et grande section) 

: Apprentissage des outils et des techniques de 
jardinage à travers le cycle des cultures. Selon la 
saison, ils observeront différentes espèces 
(salades, tomates…) et réaliseront un semis en 
pleine terre. 
• Pour les élémentaires : Sensibilisation au jardinage 
naturel et au cycle de vie des plantes. Les enfants 
apprendront à reconnaître différentes variétés, à 
planter des semis et des plants, et repartiront 
avec un semis de fleurs. 

Un atelier pratique et sensoriel pour éveiller la 
curiosité et le respect du vivant. 

 

LE PAPIER RECYCLE 

Pour les élémentaires  
 Durée : environ 1 h 

Les enfants découvrent le recyclage en fabriquant 
du papier eux-mêmes. Grâce à une méthode simple 
et artisanale, ils transforment du papier usagé en 
une nouvelle feuille prête à être réutilisée. 

Un atelier concret et ludique pour sensibiliser au 
recyclage et à la préservation des ressources. 

Pour les élémentaires  
 Durée : environ 1 h 

À travers un parcours pédagogique dans la 
ferme, les enfants explorent l’origine des 
aliments qu’ils consomment au quotidien. 

Ils découvrent les différentes saveurs (salé, 
sucré, acide, amer) et apprennent à les 
reconnaître en lien avec les aliments de la 
ferme. 

Un atelier ludique pour mieux comprendre d’où 
vient notre alimentation et éveiller les papilles ! 

 
 
 

 

L’ENERGIE SOLAIRE 

Pour les élémentaires  
Durée : environ 1 h 

En petits groupes, les enfants découvrent le 
fonctionnement de l’énergie solaire à travers 
des expériences ludiques. Ils fabriquent une 
maquette de four solaire et observent les 
effets de la chaleur et de la lumière du soleil. 

Un atelier interactif pour comprendre les 
énergies renouvelables et l’effet de serre. 

 

 


